
Formulaire de pré-Inscription 
 

  

  
  

• Stage du 5 au 10 juillet □
• Stage du 12 au 17 juillet □

• Stage du 19 au 24 juillet □

• Stage du 26 au 31 juillet □
• Stage du 9 au 14 août □
• Stage du 16 au 21 août □

CONDITIONS DE RÉSERVATION 
Envoyez ce bulletin  

Cochez le stage que vous souhaitez réserver 
ainsi que votre choix pour l'hébergement.  
ATTENTION ! certains stages se remplissent  
assez vite et nous vous recommandons 
de confirmer votre participation dès que          
possible.
Avec la joie de vous accueillir cet été à Ida Dhara!

Joindre à votre formulaire d’inscription les deux 
chèques à l’adresse suivante : 
Cyrus Fay 
11 chemin de la Fontaine 
19800 Meyrignac l’Eglise 

Si vous avez des questions sur le stage, vous 
pouvez me contacter : 

 cyrus.fay@ifvy.fr   06 63 49 45 93 
Détails des stages sur le site : 
https://stageyoga.net 

Choix de l’Hébergement : 

Nous avons sélectionné pour vous des gîtes 
dans un rayon de 10 km autour de Meyrignac 
l'Eglise.
Il y a des chambres à partager et des chambres 
individuelles selon les disponibilités lors 
de votre inscription. 
Pour avoir un choix qui vous convienne, je 
vous invite à ne pas trop tarder à vous 
inscrire ! 

Autre : 
Hors Hébergement : □
Tente sur place si disponible, 
nous contacter  : □

Repas 200 € □ 

Sans repas □ 

Navette gare d’Uzerche 
10 € □ 

Covoiturage 
Dans la mesure du possible nous vous 
mettons en relation avec d’autres 
participants à la recherche d’un covoiturage. 

□ je dispose d’1 place
Ville de départ : 

□ je cherche un covoiturage
Ville de départ : 

M., Mme : 

Adresse : 

Tél. : 

Email : 

Merci de  préciser vos préférences :

Chambre deux personnes 180 €/personne 
pour tout le séjour   □

Chambre seule 200 €/personne 
pour tout le séjour  □

Date et Signature : 

https://www.whatsapp.com/?lang=fr
https://www.whatsapp.com/?lang=fr
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